I. sz. munkavédelmi TOTO

1. Mi a kockazatértékelés célja?

1. A veszélyforrasokbdl
szarmazo kockazatok
kiértékelése és elfogadhatd
szintre torténd csokkentése.

2. A kockazatok felmérése.

3. A veszélyforrasok
azonositasa.

2. Etkezd, pihend, meleged helyiségben mikor szabad dohanyozni?

1. Ha jol szell6ztethetd
helyiség.

2. Sohasem.

3. Ha az ott tartozkodok
koziil mindenki dohényzik.

3. Mikor kell a sajat jogu betegiallomany utan a foglalkozas-egészségiigyi orvost

megkeresni?

1. Csak a 3 napot meghalado
betegallomany utan.

2. 3 napon belil.

3. Ko6zvetlenul munkaba allas
elott.

4. Ki kérhet soron kiviili munkakori alkalmassagi vizsgalatot?

1. A munkavallal6 és a
foglalkozas-egészségiigyi
Or'vos.

2. A munkahelyi vezet6 és a
foglalkozas-egészségiigyi
Orvos.

3. A munkavallalo, a
munkahelyi vezetd és a
foglalkozas-egészségligyi
Orvos is.

5. Aramiitést szenvedett sériilttel mi a teendé?

1. Minden esetben az lizemi
mentdszolgalat értesitése.

2. Amennyiben a sériilt jol
van elkisérni az lizemi
mentdallomasra.

3. Amennyiben a sériilt jol
van egyediil is elmehet az
lizemi mentdallomasra.

6. A munkahelyen hasznalt veszélyes anyagok biztonsagi adatlapjat hol kell tarolni?

1. Minden munkavaéllalo
szamara elérhetO helyen.

2. Uzemvezet6i irodaban
elzart helyen.

3. A vallalati higiénikusnal.

7. A munkavallalonak jaro borvédo készitményeket, tisztalkodo szereket pénzzel,

vasarlasi utalvannyal megvalthatja-e a munkaltat6?

1. Nem.

2. Igen.

3. A borvédo készitményeket
igen, a tisztalkodo szereket
nem.




8. A képernyd elétti munkavégzéshez az éleslatast biztosité szemiiveg egyéni
védoeszkoznek szamit-e?

‘ 1. Igen.

‘ 2. Nem.

| 3.+,- 1,5 dioptria felett.

9. Mi az ellatasa a masodfoku égést szenvedett sériiltnek?

1. Az égett feliiletet
folyévizzel hiitse
folyamatosan legalabb 15-20
percig. A sériiltnek kozben
adjon inni. Ertesitse a
mentdszolgalatot.

2. Az égett feliiletet kenje be
¢tolajjal, tejfollel.

3. Az égett feliiletet fedje be ,
majd értesitse a
mentdszolgélatot.

10. Ha savat nyelt a sériilt, hogyan kell ellatni?

1. Beteget hanytatni tilos.
Itassa vizzel, vagy tejjel.
(Elbtte végeztessen
nyelésprobat, mert az
eroltetett itatds hanyashoz
vezethet.) A sériilt blogesse
a szajiiregét tobbszor a
menték megérkezéséig.

2. Az eszméletlen beteg
ellatasat haladéktalanul
kezdje meg.

3. A sériiltet hanytassa meg,
majd értesitse a
mentdszolgalatot.

11. Mi a teendo, ha a szembe fémforgacs furodott?

1. Egy zsebkendd
benedvesitett sarkaval el kell
tavolitani a fémforgéacsot!

2. A fémforgacsot
eltavolitani tilos! Erds
vizsugarral 6blitsiik ki a
szemet.

3. A fémforgacsot
eltavolitani tilos! Azonnal
forduljon szakellatéhoz.

12. Itathatja-e a hasi sériiltet?

‘ 1. Igen.

‘ 2. Nem.

3. Csak tejjel.
| i

13. Melyik vérzéstipusra jellemzoek a kovetkezo tiinetek: sotétpiros vér egyenletesen
folyik, vagy csordogal, melynek intenzitiasa a megsériilt ér nagysagatol fiigg.

| 1. Hajszaleres vérzés.

| 2. Visszeres vérzés.

| 3. UtSeres vérzés.

13. + 1 Mit a teendo bokaficam gyanuja esetén?

1. A sériilés alatt, illetve
felette 1évo szoritd
ruhadarabokat lazitsa meg,
vagy tavolitsa el! Biztositsa a
sériilt testrész
mozdulatlansagat!

2. Helyezze vissza a sériilt
csontokat! Rogzitse a sériilt
testrészt!

3. Finom masszirozassal
csokkentse a fajdalmat.




